
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUD ENERGIE – septembre 2015 

Petite Histoire du Temps de Travail 

Nous  ne  remonterons  que  200  ans  en  arrière,  pour  constater  que  le  temps  de  travail  ne  fait  que 
diminuer depuis 200 ans. Le recul que propose EDF aujourd'hui est historique. 

Cela  ne  s'est  jamais  fait  de  gaité  de  cœur  du  côté  des  patrons.  Normal,  le  capitalisme,  c'est  la 
maximisation des profits. Faire travailler plus en payant moins, quoi. 

Michel ETIEVENT, dans son histoire de l'éducation populaire, cite une lettre d'un grand patron de la fin 
du XIX° siècle qui interpellait l'Etat lors du passage à la journée de 10h, 7 jours par semaine, objectant 
que "les hommes allaient devenir alcooliques, et les femmes, de mauvaise vie." 

Tableau récapitulatif à apprendre par cœur : 

 

Courbe de la durée hebdomadaire du travail : 
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